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Benoît Parrein, Mentoring RSD 05/09/2024

• 2001 : Doctorat en Réseaux (à qualité de service non garantie), Université de Nantes
• 2004 : Recrutement Maître de Conférence en Informatique (Polytech Nantes)
• 2010 : Chercheur invité Monash Université, Melbourne, Australie (2 mois)
• 2015 : Habilitation à Diriger des Recherches (HdR), Université de Nantes
• 2017-2022 : Chef d’équipe RIO (Réseaux pour l’Internet des Objets), LS2N UMR 6004
• 2022-2023 : CRCT avec mobilité à l’Université de York, Royaume-Uni
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Courte bio



Benoît Parrein, Mentoring RSD 05/09/2024

Développement de protocoles et de circuits 
pour les réseaux acoustiques sous-marins
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Une équipe d’accueil internationale
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Benoît Parrein, Mentoring RSD 05/09/2024

• Très belle aventure professionnelle et familiale
• Retombées académiques (publication, projet, collaboration, … )
• Retombée linguistique
• Nouvelle dimension européenne (Angleterre, Allemagne, Italie, ...)
• Changement de regard et de perspective
• Si proche si loin ...
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Retour d’expérience



Benoît Parrein, Mentoring RSD 05/09/2024

● Prise de contact avec l’équipe d’accueil
● Invitation en France, visite 2-3 jours là bas
● Discussions avec vos chefs (pédago+recherche)
● Faire un budget (famille et recherche)
● Montage du projet de recherche et dépôt sur galaxie (octobre)
● Obtention d’1 semestre (télé-enseignement sur l’autre)
● Préparation au départ ! (possible source de stress …) 

+préparer les collègues
● Enjoy !  
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Procédure (et conseils)
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